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La Maison de la Nature du Ried et de I'Alsace centrale

Imaginez un lieu au coeur de I'Alsace centrale ou la nature se découvre et se vit
pleinement. A Muttersholtz, la Maison de la Nature accueille enfants et adultes pour
explorer, apprendre et s'émerveiller ; située entre Strasbourg et Colmar, a 7 Km de
Sélestat, au coeur de I'Alsace, dans une vaste dépression naturelle parcourue par I'lll
et de nombreux cours d’eau.

Classes de découvertes, colonies de vacances, sorties nature et ateliers originaux
comme la cuisine de plantes saugaves, la renaturation d'espaces de vie...Depuis 1976,
notre association informe, sensibilise, mobilise habitants, associations, entreprises et
collectivités pour répondre collectivementaux enjeux de la transition écologique et
solidaire sur le territoire.

Une nappe d’eau souterraine qui affleure en sources claires, des inondations
régulieres, un réseau d'irrigation marquent ce paysage, véritable mosaique de prés,
de haies et de foréts.
Des villages pittoresques, des sites historiques témoignent de la présence humaine
au cours des siecles.

Sur le sentier pieds nus "SensoRied", lors de formations thématiques ou dans le
cadre de démarches participatives, chaque rencontre avec notre association est une
invitation a se reconnecter au vivant.

Venez rencontrer notre équipe pour des projets inspirants et des moments
authentiques au plus pres de la nature.
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Thierry PLU : Enseignant au Lycée Agricole de Sées, classe de GPN

«Ce séjour pour nous, est I'occasion de découvrir les éléves, en tout début de
formation., mais permet surtout a nos éléves de découvrir le métier de technicien
supérieur en environnement et aussi celui de technicien en Gestion d’Espaces
Naturels.[...]

Ce séjour nous permet de découvrir le territoire, les
acteurs de ce territoire et les différents milieux qui le
composent, dans de trés bonnes conditions.»

Interview intégrale sur notre site internet.

SCANNEZ-MOI



Un séjour,en toute saison, adapté a votre projet

Nos séjours privilégient la pédagogie active en rendant le lycéen, I'étudiant acteur
de sa découverte et de ses projets.

(" Nos séjours sont |'occasion : )

+ d'observer et de découvrir la nature au travers d'approches sensorielles,
ludiques, scientifiques, techniques et artistiques adaptées

+ vivre différentes approches pour mieux appréhender différents
publics

+ de partager un vécu collectif et de créer une cohésion dans la classe
+ comprendre comment concilier les attentes de partenaires (organisation

et réglementation) avec celles des publics (balade en canog, en barque,
visite d'un monument...)

L'équipe pédagogique est a votre disposition pour construire
avec vous un séjour adapté a votre projet d'étude.




Des thémes riches et variés

Quelques exemples de séjours possibles

A chacun son approche: A la découverte de la forét
de I'lliwald (Réserve Naturelle Régionale) et de ses
cours d’eau, a travers le regard croisé du Service
Environnement, de la Fédération de la chasse, du
club de canoé... Comprendre le point de vue de
chacun, leurs attentes en terme de gestion du
public, de production forestiére et cynégétique...
Toute I’'année !

Entre sentiers et panneaux: Comprendre les
notions de patrimoine, d'étude de territoire,
d’interprétation, chantiers participatifs... De
la conception d'un sentier a la réalisation
concréte, comprendre les étapes aux travers
de visites de sentiers, de rencontre de
partenaires... Toute I'année !

Je mange, tu manges, nous Mangeons:
Origine des aliments, découverte de
I'agriculture locale et des producteurs locaux,
visite d'une ferme, travail sur la signification
des labels et des étiquettes, découverte des
plantes sauvages comestibles, atelier cuisine,
travail sur le goUt ... Toute I'année !

Nos partenaires

Aufildel'eau et des chemins nous pouvons également organiser avec nos partenaires
professionnels une sortie en canoé& (CAKCIS), en barque a fond plat (Batelier du
Ried) ou aussi en caléche, location de vélos...
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Exemple d’une semaine autour de I'alimentation et lien entre
I'activité humaine et le paysage pour une classe de 4éme en

octobre.

Pot d'acceuil
Présentation
du séjour et du
batiment
Installation
Représentations
initiales sur

le Ried et
I'alimentation

Découverte du
Ried., de la nappe
phréatique et
des inondations

Lecture des
différents
paysages autour
denousetdela
place de 'hnomme

Balade nocturne

Visite d'une ferme,
aux alentours

de la Maison de

la Nature, pour
comprendre

des moyens de
productions

et I'origine des
produits.

De fagon ludique,
analyser 'origine
des produits, la
saisonnalité des
fruits et légumes,
le kilometrage des
aliments, etc...

Veillée autour des
5sens

Mise en pratique
lors de courses

en supermarché,
suivant différentes
consignes d'achats
d'un godter.

Comparaison des
gouters achetés,
lecture et analyse
des étiquettes.

Faire le lien entre
les choix d'achats
et le changement
climatique en
analysant les filieres
d'un pot de yaourt.

Veillée
autonome

En 2 groupes
tournants :

- reflexion sur

les goUters et
réalisation de
godters faibles en
carbone

- comprendre et
tester différentes
méthodes de
conservation

Inversion des 2
groupes du matin

Dessert autour
du feu

- Rangement

Sur une carte,
découverte des
producteurs
locaux et réaliser
une liste de
course zéro
carbone.

Voir comment
transposer cette
activité sur son
territoire.

Bilan de la
semaine

Départ vers 15h




Exemple d’une semaine de découverte, d’observation et
d’étude de I'animation nature pour une classe de GPN en
septembre.

Pot d’acceuil
Présentation
du séjour et du
batiment
Installation
Représentations
initiales sur

le Ried et
I'alimentation

Découverte du
Ried., nappe
phréatique et
inondations

Vivre une
découverte pour
pouvoir I'étudier
ensuite.

Balade nocturne

Découverte du
Ried. Approche
scientifique:

- analyse de I'eau
- péche

- utilisation d'une
malle d'activité

Comprendre
l'intérét d'une malle
d'actvivté dans
I'approche d’'un
milieu

Découverte de

I'lll en balade en
barque a fond plat
alliant I'approche
patrimoniale et
gestion touristique.

Initiation a
I'astronomie

et piste pour la
gestion d’un public

Initiation a
I'ornithologie,
notamment des
oiseaux d’eau sur
le bord du Rhin,au
niveau de I'lle de
Rhinau (Réserve
naturelle).

Rencontre avec le
gestionnaire de la
Réserve, et I'animateur
de la Fédération de

la Chasse et de la
Faune Sauvage, pour
comprendre :

- le plan de gestion

- les mesures de
protection de la bande
rhénane.

Veillée
autonome

A la rencontre des
Hautes Vosges

Découvrir et
comprendre ce
milieu.
Observation de
lafaune et de la
flore.

Comprendre les
problématiques
de la gestion du
public:

- la notion de
maraudage et
de gestion d’'un
refuge

- respect des
sentiers et de la
récolte de fruits,
plantes

- respectde la
quiétude animale
- etc...

Dessert autour
du feu

Temps convivial
pour la classe

- Rangement

Découverte
du Sentier
Pied Nu de sa
conception a
sa gestion.

Balade sur le
sentier

Bilan de la
semaine

Départ vers
15h




L'alimentation : plus qu’un repas!

L'éducation a l'alimentation est tout a la fois
ici une éducation au golt, au territoire, a
'environnement naturel, a la consommation, a la
solidarité, au bien étre et a la gestion des déchets.
Multiple et transversale, elle permet aux convives
d’étre conscients de leurs actes et de participer
concretement au quotidien au développement i

durable. —1

Dans les assiettes, la viande n’est pas présente tous les jours, remplacée par
I'association céréales/légumineuses. Les plantes sauvages comestibles, les [égumes
oubliés, les épices font leur apparition... La priorité est donnée aux produits frais,
de proximité, générant le moins de déchets. L'essentiel des légumes et produits
laitiers provient de fermes locales en agriculture biologique.

Du fait que nous élaborons nous méme les repas, il nous est plus facile de s'adapter
aux différents régimes alimentaires liés aux allergies et intolérances. Nous essayons
de repondre au mieux aux convictions et nous proposons des repas végétariens de
substitions.

En complément, des ateliers cuisines vous sont proposés dans la cuisine
pédagogique, permettant une production avec les éléves, en phase avec la
réglementation et la sécurité (réfexion sur les principes de 'HACCP)



Un batiment Haute Qualité Environnementale

Il dispose de:

+ 2 salles de restauration

+ 62 lits répartis en 2 hébergements de 34
et 28 places (chambres de 2 a 4 lits)

+ 2 salles d'activités

+ 1 laboratoire pédagogique

+ 1 bibliotheque

+ 1 cuisine pédagogique répondant aux
normes de production avec les éleves

+ 1 terrasse et des espaces extérieurs




A noter : Prise en compte de
tous les handicaps.

Le batiment dispose :

+ d’un ascenseur,

+d'un des hébergements
concu pour l'accueil des
personnes en fauteuil
roulant

+ d'une joelette pour profiter
des alentours.

(Nous contacter)

- J

Pour découvrir les alentours

Nous disposons de deux véhicules : un minibus de 9 places et un jogger de 7 places.
lls vous permettront de vous rendre entre autres sur les bords du Rhin, dans la
réserve Naturelle Régionale de I'llI*Wald, a Sélestat, ou jusqu’au pied des chateaux de
I'Ortenbourg et du Haut-Koenigsbourg...

i
PN




La qualité au rendez-vous

Nos agréments, garanties de sérieux et de qualité

La Maison de la Nature est inscrite dans V 4

le Catalogue national des structures e D L
d'accueils et d'hébergement b
https://eduscol.education.fr/

La Maison de la Nature du Ried et de I’Alsace centrale dispose:

A Dulabelnational CPIE (Centre Permanentd’Initiative pour'Environnement)
.I décerné par I'Union Nationale des CPIE, reconnue d'utilité publique.
W |l est attribué a des associations d’Education a I'Environnement a
fort ancrage territorial, dont la démarche s'inscrit dans des valeurs
d’humanisme, de promotion de la citoyenneté et de respect de la
connaissance scientifique.

www.cpie.fr/

Du label régional CINE (Centre d’Initiation a la Nature et a 'Environnement)
qui vise a garantir et a renforcer la qualité des actions des associations
d’Education & 'Environnement en Alsace. Elle s'exprime par I'exemplarité
recherchée dans les moyens humains et techniques (animateurs
professionnels, outils pédagogiques....), les batiments d’accueil (Haute
Qualité Environnementale, économies d’énergie...), et les dispositions
d'accueil réglementaires (agréments, sécurité, ...).

www.ariena.org




De Paris a Sélestat en TGV... .Pf\'j's_ i
Paris Muttersholtz3h! % " 77--

La Maison de la Nature est accessible en
transport en commun depuis la gare de

Sélestat en 10 minutes
Ligne B d'ELSA mobilités & o LS .
https://elsa-mobilites.fr

(Mise a disposition d'une carte de transport
pour bénéficier de tarifs préférentiels. Nous
contacter)
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Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 a 12h
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