
*Temps encadré et animé par l’animateur Nature  

*Temps où l’enseignant est en autonomie avec sa classe  

*Surcoût  pour les veillées encadrées par un animateur  

Horaires  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
7h30 à 9h 

 
Petit déjeuné      

9h15 
 

Animation matin Accueil 
Présentation des locaux et des 
règles de vie  
Installation dans les chambres  
Représentation initiales sur les 
repas  

 
Balade de découverte 
des différentes espèces 
d’arbres du Ried   
Identification à l’aide de 
clé de détermination  
Création d’un herbier  

Découverte de la grande 
faune 

Recherches de traces et 
indices de présence  

Moulage d’empreintes 
animales (si possible)  

Identification des indices 
de présences  

La forêt et l’homme 
 

Balade de découverte 
des plantes sauvages 
comestibles  
 

Atelier cuisine plantes 
sauvages 

Rangement des chambres  
 
Temps d’échange et de 
bilan  
Comment préserver la 
forêt ? 
 
Représentation finale sur 
l’alimentation  

11h45 
 

 « Qui fait quoi ? » 
Mise en place de la 
table  

     

12h00 
 

Repas  L’animateur est présent L’animateur est présent 
de 12hà 12h30 

L’animateur est présent 
de 12hà 12h30 

L’animateur est présent 
de 12hà 12h30 

L’animateur est présent 
de 12hà 12h30 

13h00 à 14h 
 

 « Qui fait quoi ? » 
Nettoyage des tables  

Temps libre 

     

14h à 16h 
 

 « Qui fait quoi ? » 
Nourrissage des poules  
Compost  
Animation après midi 

Découverte sensorielle de la 
foret au travers de l’imaginaire 
et des sens  
Découverte de l’arbre et 
fonctionnement d’un arbre  

La forêt support de vie 
Découverte de la petite 
faune  
Les différents rôles des 
petites bêtes  
(notion de prédations, 
utilité pour le sol)  

 
Construction de cabanes 

 
Découverte des 

différentes techniques 
de nœuds 

 
Atelier « musique 

verte » 

 
Création d’instrument 

de musique en 
éléments naturels 

Evaluation des 
connaissances de la 

semaine sous forme de 
grand jeu 

 

Epreuves et énigmes à 
résoudre en équipe 

16h à 17h 
 

Gouter  
Finition des animations  

Rangement  

     

17h00 
 

Temps libre  
Douche  

     

18h45 Repas       
20h à 21h00 Veillée *      


