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La Maison de vous propose la deuxiéme édition du pro-
la Nature du Ried et gramme des ateliers de la transition, en

, partenariat avec les collectivités locales, les
de I’Alsace centrale associations et les acteurs de la transition
écologique.

Pour cette deuxieme édition, la Maison de la Nature s'appuie sur les démarches
Accélérateurs de transition et quatre thématiques fortement relayées sur le
territoire d’Alsace centrale : la mobilité, l'alimentation, I'énergie et I'adaptation
au changement climatique.

Durant un an, en Alsace centrale, nous vous proposons des conférences, des
projections, des spectacles, des stammtisch et des ateliers pratiques afin de
vous donner davantage de pouvoir d’agir et de mieux vivre la transition.

Vous trouverez, le long de ce document, les manifestations portées par la Mai-
son de la Nature et toutes celles qui seront animées sur le territoire par nos
nombreux partenaires.

Le prix libre et conscient, qu’'est ce que c’est ?

=3 Vous le verrez souvent dans ce programme, nous vous proposons de ver-
ser un «prix libre et conscient» en réglement de certaines manifestations. |l
s'agit ici, en toute conscience, de payer votre participation a hauteur de vos
moyens. Un prix d’équilibre peut étre indiqué, il s'agit de ce gu'il faudrait que
chacun paye pour que nous arrivions a I'’équilibre. Vous pouvez donc, selon vos
moyens donner plus ou moins. En donnant plus, vous offrez la possibilité a une
personne moins a 'aise de participer et vous soutiendrez les actions que nous
portons.

[ Comment vous rendre
sur les lieux de manifestation 2}

Les lieux exacts des manifestations vous seront communiqués a votre inscrip-
tion. Pour vous y rendre, privilégiez le covoiturage. Pour cela, vous pouvez nous
communiquer votre lieu de départ et nous vous mettrons en relation avec des
personnes qui pourraient covoiturer avec vous.

Les transports en commun sont aussi une bonne solution et les informations
pourront étre communiquées a votre inscription.

Enfin, le vélo est de loin la meilleure alternative pour vos déplacements zéro
émission de gaz a effet de serre, nous pouvons vous indiquer le meilleur itiné-
raire pour votre destination.




Fresque de la mobilité
20 janvier QQ@?@

Stammtisch : mes vacances autrement
26 janvier Q”%

Les petites villes et ruralités
comme avenir écologique de 'humanité ?
23 février EJ&}

Carott'cartoon

6? W' 16 février

Atelier tricot et couture
Q&’T 16 mars
Atelier de diététique chinoise

Changement climatique, qu'est ce
g I ‘e, 94 23 mars Q‘*Wl

que cela veut dire concretement
pour moi, pour toi, pour nous ?

y8(5% 6 avril .
Escape game prise d'otage des transports

13 avril [fe3 @T{@
Legacy, notre héritage d

?ﬁﬁ( 17 mai

Atelier cuisine des légumineuses

La résilience de la nappe phréatique 31 mai Q‘,W'

alsacienne aux changements
climatique et anthropique

[ 5] 7 juin
Cuisine sauvage sur votre territoire

15 juin Q&W]

Week end du Low Tech
O‘aﬁ( 15 et 16 juin Conférence interactive « énergie

et climat »

Art de vie sauvage et 28 juin § LA R
reconnexion la nature

o9 | k‘ 0 . s . .
"5 (5] 31 aoit et ler septembre Atelier de réparation et entretien

du vélo &
7 septembre @?’é\)
Marche du temps profond "

mmﬁ 163 14 septembre

Atelier lactofermentation et conserve
Retour sur terre : le spectacle du 28 septembre ’O&W'
futur dont le public est le héros !

0& \1‘6 5 octobre
' Atelier anti gaspi et zéro déchet

Rencontre et échange : 16 octobre Q&Wl

qu'est ce que I'énergie ?

i"_'—J 2l 25 octobre

Q‘& Atelier _'?_] Conférence

@ Echange fi1 Animation

@5 Spectacle 3!% Film/rencontre
§ Film IMM Sortie i-:'j- Stage
@75 Mobilité 1Y) Alimentation 1“?(Energie
JK" Changement climatique

Festival Alimenterre
7 et 8 novembre %"A?“

Escape game antigaspillage énergétique
23 novembre Q&‘

Atelier 2tonnes
7 décembre Qﬁ' Jl‘ﬁ

Mobilier récup’ bois
14 décembre QQQ\]\/




Atelier

Fresque de la mohilité
Samedi 20 janvier 2024 // 14h-17h

=3 MEDIATHEQUE DU VAL D'’ARGENT / SAINTE-CROIX-AUX-MINES
[ Hop la Transition 1

Les transports sont au centre de notre développement économique mais aussi de notre liberté
individuelle et de notre imaginaire collectif. Transition et mobilité ne sont pour autant pas incom-
patibles | Cet atelier ludique a pour objectif de sensibiliser les participants aux enjeux carbones
de leurs pratiques de déplacement. Il s'adresse aux particuliers comme aux entreprises et invite
chacun a réfléchir aux alternatives et aux solutions a mettre en ceuvre pour une mobilité plus
sobre et responsable.

Prix libre ¢ Inscription obligatoire

Stammtisch : mes vacances autrement

=3 LES SYNERGIES / MUTTERSHOLTZ

[ Jean-Marc GANDER/Patrick BARBIER/

Nicolas MAECHLER 1

Seul, a deux ou en famille, quel itinéraire ? quel matériel ?
quelles sont les erreurs a ne pas faire ? échangez avec des spé-
cialistes du voyage a vélo pour enfin vous lancer sans stresser.
L'occasion de faire un point sur vos doutes, vos interrogations
mais aussi de partager votre expérience et vos envies.

Prix libre ¢ Inscription obligatoire

0&

Plantation de haies ESE én
Samedis 6 et 13 janvier 2024 // 9h-12h pa
=) MUSSIG denos

[ Haie Vive d'Alsace ]

Venez planter des haies pour favoriser la biodiversité dans nos paysages. Prévoyez des vétements
chauds et vous protégeant de 'humidité, des gants et vos outils (sécateur, sécateur de force,

petite scie). Le repas de midi vous est offert.
Gratuit e contact@pepiniere-hanfgranva.fr
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- [Vendredi 16 février 2024 // 20h-21h < Vograenct o AN
=) LES SYNERGIES / MUTTERSHOLTZ
[ Le Moulin Nature 1

Hercule et son papi cultivent leur potager a renfort de produits chimiques et d'un hélicoptére
X-terminator 3000 pour lutter contre les limaces. Capucine, la voisine utilise quant a elle I'aide des
plantes et des animaux. Hercule et Capucine ont peut-étre des visions différentes, mais ils par-
tagent le méme amour des légumes du jardin. Alors, lorsque le géant du fast-food « Maxi-Krash Bur-
ger » rachéte la friche entre leurs jardins pour y batir son nouveau complexe, ils décident de réagir.
Pour redonner aux gens I'envie de savourer les produits du potager, ils pourront compter sur I'aide
d’'une bande de légumes et de Pinpin, le lapin cuisinier, célebre influenceur des réseaux sociaux.
Mais voila que Pinpin disparait, avant de réapparaitre ... dans une pub de Krash Burger | Qu'est-ce
que notre joyeuse bande va pouvoir inventer pour se sortir de ce mauvais pas ? Et que va devenir
la jolie friche de la rue des Jardins ? Suite au spectacle, un temps d’'échange aura lieu.

Prix libre (conseillé 8€) ¢ Inscription obligatoire

onférence

Les petites villes et ruralités
comme avenir écologique de
Fhumanité ?

=) CINEMA / ROMBACH-LE-FRANC
[ Guillaume FABUREL ]

Géographe de formation, Guillaume Faburel est profes-
seur d'études urbaines a I'Université Lyon 2, et chercheur a 'UMR Triangle. Il est

notamment l'auteur d’Indécence urbaine, pour un nouveau pacte avec le vivant (Climats-Flam-
marion, 2023). L'équivalent d’une ville comme New York sort de terre chaque mois dans le monde.
La crise écologique planétaire que nous connaissons en est la conséquence premiére. Si 'on veut
décemment agir, il n'y aura pas d’autres solutions que de décroitre les métropoles... au profit des

ruralités et des petites villes.

Prix libre ¢ Inscription obligatoire
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Mardi 20 février 2024 LesEgovte paites
=>» WITTISHEIM de nos
[ RAI Marckolsheim / RPE / Médiathéques 1

Ateliers autour de l'alimentation a destination des enfants.

G
Plantation de haies

Samedi 24 février 2024 // 9h-12h
=) MUSSIG
[ Haie Vive d'’Alsace 1

Venez planter des haies pour favoriser la biodiversité dans nos paysages. Prévoyez des vétements
chauds et vous protégeant de I'humidité, des gants et vos outils (sécateur, sécateur de force,
petite scie). Le repas de midi vous est offert.

Gratuit e contact@pepiniere-hanfgranva.fr

1
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Q’ﬁ' Atelier

Atelier tricot et couture

=>» MEDIATHEQUE / WITTISHEIM

[ Maison citoyenne ]

Lindustrie du textile est trés gourmande en énergie et trés
polluante. Plutét que d'oublier dans un coin vos vieux véte-
ments ou d’en jeter, pourquoi ne pas leur donner une nou-
velle vie, un coup de jeune ? Laissez vous guider par nos
couturiéres et apprenez les bases de la couture et du tricot
pour regagner en autonomie. Des chaussettes trouées ? en
bonus apprenez a les repriser avant de les jeter. Si vous avez
du matériel et des matériaux, apportez les !

Prix libre o Inscription obligatoire

Qﬁ' Atelier

Atelier de diététique chinoise

=3 SALLE D'’ANIMATION / VILLE
[ Marielle TREMELLAT (La voie du loup) 1

Marielle et Jeff vous invitent a une journée de découverte
de la diététique chinoise. Vous pourrez en explorer les régles
les plus simples pour pouvoir les mettre ensuite en oeuvre
chez vous dans vos habitudes alimentaires. Ces conseils
portent sur le choix des aliments en fonction des saisons
et de votre lieu de vie, leurs qualités, les modes de trans-
formation et de conservation les plus adaptés..Cet atelier
tournera autour d’'un repas confectionné ensemble au cours
de la matinée.

Prix libre (conseillé 35€) ¢
Inscription obligatoire

S

Les Festi-Moments s W\ﬂ“"

=% OHNENHEIM
[ RAI Marckolsheim / RPE / Médiathéques 1

Ateliers autour de l'alimentation a destination des enfants.

Mercredi 13 mars 2024 \_eSE? (e m“&\ﬁ,-.

de nos



=3 SAINTE-CROIX-AUX-MINES
Gratuit ¢ 03 89 58 35 85
ou mediatheque@valdargent.com

Climat et biodiversité :

c’est chaud !

Du 1° au 28 mars 2024 // Horaire
d'ouverture de la Médiathéque

Au fil du temps, les espéces animales et vé-
gétales se sont adaptées aux conditions en-
vironnementales. Normalement, elles ont des
milliers voire des millions d’années pour le
faire. Or, les bouleversements climatiques liés
aux activités humaines, les obligent soudain
a s'adapter sur un nombre d’années restreint.
Probléme(s) 1?

®
# 365, Unpacked.

Du 1 au 28 mars 2024 // Horaire
d’ouverture de la Médiatheque
[ Antoine REPESSE 1

Durant 4 ans, le photographe n’a plus jeté
aucun de ses déchets recyclables. 70m? d’em-
ballages ont été collectés afin de constituer la
matiere premiere du projet qui vient envahir
le quotidien des protagonistes de cette série
photographique et accentuer ainsi, au-dela de
la dimension graphique, le déséquilibre entre
I'homme et son environnement.

&
Agriculture & climat

mardi 5 mars 2024 // 20h30
[ Serge ZAKA]

Passionné d’'orage, Serge Zaka les photogra-
phie des I'age de 8 ans. Il devient adhérent
puis administrateur d’'Infoclimat. Docteur et
chercheur- modélisateur en agroclimatologie,
il étudie Iimpact du changement climatique
sur l'agriculture. |l fait sortir de 'ombre sa spé-
cialité scientifique lors du dévastateur épisode
de gel tardif en avril 2021.

Escape GAME : SOS écologique
a Picantu

Vendredi 8 mars 2024 // 15h (a partir
de 8 ans) - 19h30 (a partir de 12 ans)
[ Les Petits débrouillards 1

Vous venez d'échouer sur une ile non réper-
toriée. Le peuple qui s’y cache vivait autrefois
dans le confort moderne mais apres maintes
catastrophes, il est revenu a un mode de vie
plus primaire. Tres méfiant a I'égard des étran-
gers, les autochtones vous ont concocté une
série d'épreuves : votre avenir dépend de votre
réussite !

e

Seve et verbe d'un
monde nouveau

samedi 9 mars 2024 // 10h
[ Marcel-Pierre COMPTE ]

Dans le tourbillon des jours et des destins, dans
le cycle des saisons et de la vie, offrez-vous
un temps de répit, de souffle et d'inspiration.
Nous jouerons ensemble a poser une pierre
écrite a I'édifice d'un monde nouveau, que ce
soit a partir d'images, de mots, de sons, de sen-
sations, d‘émotions, tout sera prétexte a créer
de manieére ludique.

S

JOURNEE « ZERO déchet »
samedi 16 mars 2024 // 10h-15h
[ SMICTOM ]

Un programme diversifié qui va du potager
aux menstruations, sans oublier de s’'amuser !
L'occasion, aussi, de passer de la théorie a la
pratique avec deux ateliers : A 10h et 14h (30
min) : «Osez le furoshiki» pour découvrir l'art
du pliage en tissus et sublimer vos cadeaux. A
11h et 15h (45 min) : « Tentez les poteries d’'ar-
rosage» pour créer un systéeme de diffusion de
I'eau par capillarité.

+ www.smictom-alsacecentrale.fr
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Fabrication d'un Tawashi

mercredi 20 mars 2024 // 10h

Si le temps le permet, les éco-délégués du
College Jean-Georges Reber viendront en Mo-
bigoutte, véhicule a mobilité douce de I'asso-
ciation Les Gouttes d’eau, pour vous proposer
un atelier écolo. La particularité du Tawashi
(lavette en japonais) est qu’elle est réalisée a
partir de vétements ou autres textiles dans le
but de favoriser le recyclage.

Légumes lacto- fermentés :

pourquoi en manger, comment
les préparer ?

jeudi 21 mars 2024 // 18h30

[ Vincent VIMMELY ]

Des économies et moins de déchets. Il suffit
d'eau, de sel et d'un bocal propre pour se lan-
cer dans la lacto-fermentation. Les légumes
lacto-fermentés regorgent de « bonnes bacté-
ries » appelées probiotiques. En consommer va
donc nourrir et enrichir votre microbiote. Les
aliments lacto-fermentés permettent notam-
ment de doper sa flore intestinale.

i
La Causerie de 'homme bio

vendredi 22 mars 2024 // 20h30
[ Innocent YAPI ]

Au commencement était 'homme ECOLO-
GIQUE, c'est-a-dire 'hnomme tout simple et
tout naturel qui ne s’habillait méme pas. Puis
est venu le temps de ’THomme ECONOMIQUE.
C'était le temps de I'abondance, du gaspillage.
Aujourd’hui c'est le temps de I'Homme BIO.
I’Homme Bio, lui, ne cesse

~ A ;‘ . de s'interroger sur sa
A . \ A vraie nature. Il est en
d A 4 quéte.
o 9y 2 N
M Y
¥ .
< ‘ >

=3 SAINTE-CROIX-AUX-MINES
Gratuit « 03 89 58 77 24
ou ccva-labs@valdargent.com

S

Plongée dans le Serious Game

de Jack Barau

mercredi 6 mars 2024 // 15h

Venez découvrir une expérience éducative im-
mersive qui vous invite a plonger au coeur de
la nature exotique de l'lle de la Réunion. Cette
aventure unique combine la passion pour le
jeu vidéo avec la découverte de la biodiversité
et la sensibilisation a la préservation de I'envi-
ronnement.

e

En vert : scéne ouverte
a la poésie
samedi 9 mars 2024 // 14h
[ Association ARTELIA ]

Nous aspirons a un monde nouveau plus res-
pectueux de la nature et la poésie est un
vecteur idéal pour exprimer cette quéte. Met-
tez-vous a I'écoute des poetes amateurs et
confirmés invités ce jour et, si vous aussi le vert
vous inspire, n’hésitez pas a profiter de cette «
scene ouverte » pour déclamer en public vos
propres créations !

Calculer son empreinte
carbone
mardi 12 mars 2024 // 18h30

Rejoignez-nous pour une expérience immersive
dans le monde de la durabilité environnemen-
tale. Nous vous invitons a explorer votre im-
pact sur la planéte, a comprendre les sources
d'émissions de gaz a effet de serre et a éla-
borer un plan d’action personnel pour réduire

votre empreinte carbone.




0¢
Ecolo-Quiz : Jeu et Quiz

samedi 16 mars 2024 // 10h
[ Service des Labs 1

Rejoignez-nous pour un moment d’apprentis-
sage ludique ! Les enfants découvriront I'éco-
logie grace a des jeux et des quiz passionnants,
explorant des sujets tels que le développement
durable et la protection de I'environnement.

Sensibilisation au numérique

éco-responsable

mardi 26 mars 2024 // 18h30
[ Service des Labsv ]

Rejoignez-nous pour un atelier de sensibilisa-
tion sur l'utilisation responsable et consciente
du numérique. Que vous soyez un parent sou-
haitant guider vos enfants ou un utilisateur ré-
gulier des technologies, cet atelier vous offrira
des conseils pratiques pour utiliser I'informa-
tique de maniere éco-responsable.

AdobeStock_innni

=>» SAINTE-MARIE-AUX-MINES
Gratuit « 03 89 58 35 85
ou mediatheque@valdargent.com

Ciné-rencontre : un sol vivant
en Alsace Centrale

mardi 26 mars 2024 // 20h
[ SMICTOM 1]

La 11¢ édition de la quinzaine nationale du
compostage de proximité se déroulera du 23
mars au 7 avril 2024 Suite a la projection d'un
documentaire, un échange sur le jardin natu-
rel, le compostage, I'alimentation et la gestion
de l'eau, permettra d’évoquer des solutions
concrétes pour conserver un sol vivant en Al-
sace Centrale.

i
Magie « Abricadebara »

mercredi 27 mars 2024 // 14h
[ Cie des Miracles ]

La gestion des déchets est un vrai enjeu | Deux
déménageurs doivent vider |'appartement
d'un magicien tout en respectant les consignes
de tri mais les objets ne I'entendent pas ainsi.

[
[}
Les déchets et nous

mercredi 27 mars 2024 // 14h
[ ADEME et SMICTOM 1

Méme jour, avant et apres le spectacle, une
exposition et un temps d'échanges vous seront
proposés. Astuces O déchets, éco consomma-
tion, biodéchets et gaspillage alimentaire...Loc-
casion d'en apprendre plus !
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Changement climatique, quest ce que cela veut dire
concretement pour moi, pour toi, pour nous ?

=3 SALLE DES FETES ROGER GSELL / BENFELD
[ Hop'la Transition 1

Lors de cet apres-midi d’échange, vous allez pouvoir entrer dans la thématique du changement
climatique plus en profondeur, vous I'approprier et faire du sens. Ce faisant, vous allez commencer
a développer des prises de conscience autour de notre inter-connection autant sur le plan de la
genése de la crise que de son vécu actuel et futur. Suite a cela, vous arriverez a de la co-création
de solutions qui seront adaptées a vos réalités.

Prix libre ¢ Inscription obligatoire

S e gments

& Les® ,K;\;ﬁm‘&“%
L'eau-dela au jardin mﬂmg,‘?&

Lundi 1¢ avril 2024 // 18h30
=» SAINTE-CROIX-AUX-MINES

[ Eric Charton]

Comment passer du réflexe «I'eau a I'égout» et «les déchets verts a la décheterie» a une gestion
in situ de la pluie et de la matiere organique au jardin. Le jardinage naturel n’est pas un style
mais un comportement joyeux qui améliore le pouvoir de non-achat et le lien social, et protege la
ressource en eau et contribue a plus de biodiversité.

Gratuit e 03 89 58 35 85 ou mediatheque@valdargent.com
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o8 Atelier

Escape game prise d'otage des transports

=) MEDIATHEQUE VAL D'’ARGENT / SAINTE-CROIX-AUX-MINES

[ Maison de la Nature ]

Bienvenue en 2050, vous avez voyagé dans le temps afin de sauver différents moyens de transport
doux. En effet, un concepteur de SUV les a emprisonnés afin d'empécher la population de s’en
servir. Votre mission ? Libérer le vélo, les baskets, la trottinette et le skateboard. Mais attention
nous ne pouvons vous garantir I'accés a cette salle que pendant une heure avant le retour du
concepteur...

Prix libre (conseillé 25€) o Inscription obligatoire

2 r raomments
M ubnenerics

Mardi 16 avril 2024 de q0sP A
=) WITTISHEIM
[ RAI Marckolsheim / RPE / Médiathéques 1

Ateliers autour de l'alimentation a destination des enfants.

S

Lumiére de printemps

Mardi 23 avril 2024 // 14h
=) SAINTE-CROIX-AUX-MINES
[ Michéle FLUCK ]

Recyclage ? Bricolage ? Intergénérationnel ? Ces mots vous interpellent ? Alors cet atelier est fait
pour vous. Destiné a toutes les générations, petits et grands pourront réaliser une lampe printa-
niere a l'aide de bocaux et de serviettes en papier recyclés.

Gratuit ¢ 03 89 58 35 85 ou mediatheque@valdargent.com

AdobeStock_toa555
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Legacy,
notre héritage
=9 SELECT / SELESTAT

[ Maison de la Nature ]

Yann Arthus-Bertrand revient, avec Legacy, sur sa vie et
cinquante ans d’engagement. Le photographe et réali-
sateur raconte avec émotion I'histoire de 'homme et de
la nature. Il dévoile une planéte plus que jamais en souf-
france, une humanité déboussolée, se mentant a elle-
méme depuis des décennies, incapable de prendre au
sérieux la menace qui pese sur elle et sur tous les étres
vivants. lHomme, en voulant transformer, dominer et
détourner I'énergie, cette source incroyable de progrés,
a déséquilibré l'ordre naturel des choses. Legacy nous
donne les raisons et le courage d'affronter cette vérité.
Nous devons nous réconcilier avec la nature. Il existe des
solutions dans le film ; chacun peut accomplir des gestes
forts pour la planéte et I'avenir de nos enfants.

Gratuit (possibilité de don)
Inscription obligatoire

Atelier cuisine des légumineuses

=) SALLE DES FETES / SAINTE-CROIX-AUX-MINES
[ Maison de la Nature 1

Les légumineuses comme alternative a la consommation de viande ? Oui mais a condition de se
faire plaisir | Apprenez a les choisir, a les cuisiner et surtout a vous faire plaisir tout en réduisant
la quantité de viande de votre assiette. C'est économique et tellement bon !

Gratuit (possibilité de don) ¢ Inscription obligatoire




La résilience

de la nappe phréatique
alsacienne aux changements
climatique et anthropique

=) SALLE POLYVALENTE DE BENFELD
[ Carmen DE JONG ]

Carmen DE JONG, professeur en hydrologie a I'Université de Strasbourg vous présente le résultat
des recherches de la doctorante Agnés LABARCHEDE en collaboration avec Serge DUMONT. I
s’agit de dresser le bilan de I'état de la nappe phréatique du fossé rhénan dont nous dépendons.
Evolution du niveau de la nappe, lien entre activités humaines et modification du milieu mais aus-
si les impacts du changement climatique sur la ressource d’eau potable disponible. Un échange
riche sur le fleuve invisible qui nous nourrit.

Prix libre o Inscription obligatoire

oy Atelier

Cuisine sauvage sur votre territoire
Samedi 15 juin 2024 // 9h-12h

=9 SALLE DE LA DIMIERE / HIPSHEIM

[ Maison de la Nature ]

Découvrez les plantes sauvages comestibles au plus proche de vous et cuisinez les. De belles re-
cettes de saison vous attendent, mélant produits locaux, de saison, bio ! Un moment de partage
entre sauvage et cultivé pour découvrir la nature autour de vous.

20€/adulte = 15€/enfant = 15€/adhérent ¢ Inscription obligatoire

*
Q§ Atelier

Week end du Low Tech

=) RAI / SUNDHOUSE
[ Robert BITTER / Nicolas IEHL 1

Durant le week end, la Maison de la Nature, Robert BITTER et Nicolas IEHL vous proposent des
constructions ou savoir-faire se basant sur le Low Tech. Recyclez des objets du quotidien pour
créer des «machines» permettant la cuisson ou apprendre a afflter ses couteaux plutét que
de les jeter c’est ce que permet ce week end. [15/06 matin] : fabrication d’'un fumoir portable.
[15/06 aprés-midi ] : petit cuiseur a bois portatif. [16/06 matin] : affGtage des couteaux et lames.
[16/06 aprés-midi]: fabrication de ses couverts en bois.

15€/personne/atelier ¢ Inscription obligatoire



iR Animation

Conférence interactive « énergie et climat »

=3 SALLE HANFROEST / ERSTEIN
[ The Shift Project ]

Passez un moment d’échanges sur le constat suivant : tant que les causes du changement cli-
matique et de I'épuisement des énergies fossiles ne sont pas comprises, il est difficile de viser a
un changement de comportements. Il s'agit de raconter I'histoire d'amour entre Homo-sapiens
et I'énergie, ses conséquences et d’'entrevoir les issues possibles de ces liaisons dangereuses.
Sans catastrophisme, sans stigmatisation, sans culpabilisation, les animateurs cherchent a créer
les conditions d’'un échange constructif. Lobjectif est d’amener le public a vouloir aller plus loin
qu’une simple sensibilisation et poursuivre les échanges sur I'action individuelle et collective.

Prix libre ¢ Inscription obligatoire

¥ AOUT/SEPTEMBRE

Art de vie sauvage et reconnexion la nature

=) EQUIVALLEE / ALBE
[ Robert BITTER / Mycelium 1

Durant un week end, nous vous proposons de laisser de cété les tracas du quotidien et de vous
reconnecter avec la nature. Construisez votre abri pour la nuit, cherchez les plantes sauvages que
vous allez pouvoir cuisiner et préparer le feu qui va vous y aider. Le lendemain, un réveil méditatif
vous sera proposé pour bien commencer la journée qui se prolongera par d'autres activités de

pleine nature.

Tarif : 80€/pers. ¢ Inscription obligatoire



SEPTEMBRE

c40
% Atelier

Atelier de réparation
et entretien du vélo

=) MAISON DE LA NATURE / MUTTERSHOLTZ
[ Nicolas LIEBAUT + Marc HENRARD 1

Mécanicien cycles depuis des années, passionné de pédagogie, Nicolas a toujours eu a coeur
d'expliquer la mécanique lors de ses interventions auprés de ses clients. Désormais exclusivement
formateur, il vous propose un moment d’échange et de transmission de savoirs autour de la
meécanique de nos chéres bicyclettes, pour vous aider a résoudre les pannes courantes.

Prix libre (conseillé 15€) o Inscription obligatoire

Marche du temps profond
Samedi 14 septembre 2024 // 14h-17h

=> ILE DE RHINAU

[ Hop'la Transition 1

L'objectif de cet aprés-midi est de s’émerveiller quant a la
longue histoire de la Terre et de la vie. Elle vous permettra de
mieux vous représenter la place de 'humanité dans I'histoire de
notre planéte. Ainsi, le pas vers la transition écologique se fait
de maniére plus sereine, laissant I'éco-anxiété derriére vous.
Prix libre o Inscription obligatoire

Atelier lactofermentation et conserve

=3» MAISON FORESTIERE / MACKENHEIM
[ Maison de la Nature ]

Le Low Tech s'invite dans votre assiette. Soucieux de consommer local et de saison mais désireux
de consommer des tomates en hiver ? Profitez de cet atelier pour fabriquer vos conserves et
autres produits lactofermentés.

Prix libre (conseillé 20€) ¢ Inscription obligatoire



03, celer OCTOBRE

Retour sur terre: le spectacle
du futur dont le public est le héros !

=> SALLE D’ANIMATION / VILLE
[ Genevieve WENDELSKI ]

Et si I'on avait que quelques minutes pour sauver le monde ? Un fléau
mondial est tiré au sort et les participants choisissent comment
transformer cette situation en opportunité. Tel un jeu de réle, le pu-
blic est invité a prendre part a une histoire, a devenir un personnage
de celle-ci, et a chercher ensemble des solutions pour un avenir meil-
leur. Le terrain de jeu prend la forme d’un territoire imaginaire et de photographies de ce monde.
Grace a de surprenantes propositions de jeu libératrices d'imaginaire, une nouvelle histoire du
futur se raconte ensemble, avec la conteuse.

Prix libre (conseillé 10€) e Inscription obligatoire

Q& Atelier

Atelier anti gaspi et zéro déchet
=» JARDINS DE GAJIA / WITTISHEIM

[ Maison de la Nature ]

Pour la Journée de lutte contre le gaspillage alimentaire la Maison de la Nature et le SMICTOM
d’Alsace centrale vous propose un atelier cuisine 100% sans gaspillage. Apprenez a accomoder
vos restes, a cuisiner des produits simples, frais, sans emballage superflux pour réduire le volume
de vos poubelles.

Prix libre o Inscription obligatoire

Conférence

Rencontre et échange : quest ce que Fénergie ?

=) SALLE DES FETES / DIEFFENBACH-AU-VAL
[ Dominique BOURG ]

Dominique BOURG est un universitaire et homme politique, philosophe de forma-

tion. Il a été a l'université de Lausanne ou il enseignait les sciences de I'environ-

nement et a présidé jusqu’en 2018 le conseil scientifique de la Fondation pour la

Nature et 'Homme. Qu'est-ce que I'énergie ? Peut-on la produire ? Non, seulement la capter, la
transformer et la transporter. De |a nous en déduirons les autres caractéristiques et nous irons de
surprise en surprise tout en montrant que son usage est au coeur de tous nos problemes.

Prix libre o Inscription obligatoire




NOVEMBRE

E‘ Film/rencontre

Festival Alimenterre
Jeudi 7 et vendredi 8 novembre 2024 // 20h-22h

=) LA BOUILLOIRE / MARCKOLSHEIM
[ Ami des lobbies 1

La Bouilloire et la Maison de la Nature vous proposent de découvrir un film en lien avec notre
alimentation et nos modes de production. Ce film, qui reste encore inconnu au moment ou ces
lignes sont écrites, sera suivi d’'un temps d'échange. Vendredi 8 novembre Hadi RASSI et Laura
FLAHAUT, Youtubeurs de Ami des lobbies, seront présents durant une soirée a La Bouilloire avec
la Maison de la Nature. Aprés le visionnage d'un de leurs épisodes, les comédiens vous propose-
ront une courte piéce de théatre reprenant leurs péripéthies liées a la vidéo et termineront par
un temps d'échange. Venez les rencontrez, leur poser vos questions et surtout, passer un moment
agréable autour de nos modes de consommation.

Jeudi : 3€ (=18 ans) / 6€ (tarif plein)

Vendredi : Prix libre ¢ Inscription obligatoire

*
Q‘Q’ Atelier

Escape game antigaspillage
mwgﬂiwm

-) SALLE ANIMATION / VILLE

[ Alter Alsace énergie ]

Pensez-vous étre plus malin que votre voisin de quar-
tier ? Parce qu'aujourd’hui, le compteur d’énergie s'af-
fole | Votre but ? Stopper le gaspillage d’énergie pour
empécher une facture catastrophique pour la planéete
et votre porte-monnaie. Munis d'indices, de matériel
et de votre esprit d'équipe, trouvez les gestes les plus
écologiques et économiques.

Prix libre (conseillé 11€) ¢
Inscription obligatoire




DECEMBRE

Atelier 2tonnes

=3 RAI / SUNDHOUSE
[ Hop la Transition 1

Les changements climatiques sont dus aux émissions de gaz a effet de serre trop importantes
de notre société. Afin d’'opérer une transition efficace vers un monde neutre en carbone, il faut
réduire d'ici 25 ans les émissions de gaz a effet de serre a 2 tonnes CO2eq par personne et par
an. C’est I'objectif fixé a 2050 par les accords de Paris. Les participants sont invités a découvrir les
actions parfois individuelles, parfois collectives, a entreprendre pour parvenir a une société « bas
carbone ». A chaque tour de jeu, ils sélectionnent celles qui leur semblent les plus pertinentes et
peuvent constater les réels impacts de chacune d’elles.

Prix libre o Inscription obligatoire

3
Qﬁ' Atelier

=» MAISON DES CEUVRES /
SAINTE-CROIX-AUX-MINES
[ Marion MOHN - Eco & Co

Design Studio 1

Découvrir comment revaloriser
ses déchets bois (vieilles planches,
panneaux de meubles démontés..)
grace au réemploi et contribuer a la
réduction des déchets tout en ac-
quérant de nouvelles connaissances
en bricolage. Nous nous penche-
rons sur les étapes de conception
d’'un projet lors d'un petit temps
théorique (mesures, plans.) puis
nous passerons a la pratique afin de
vous transmettre différentes tech-
niques de fabrication bois et vous
accompagner dans l'utilisation des
outils nécessaires (mesure, percage,
vissage, finitions..). Vous repartirez
avec votre création en fin d'atelier !

Tarif : 35€/pers. ¢
Inscription obligatoire




[ Réservation ]

=) Pour tous renseignements ou inscription contacter
le 06 03 78 74 14 ou lamaison@maisonnaturemutt.org

=) Toute information complémentaire disponible sur le site
internet : www.maisondelanature.muttersholtz.fr

=> Inscription et réglement obligatoires via la plateforme
HelloAsso.

f ateliersdelatransition
=>» Toute annulation 1 semaine avant la manifestation
ne sera remboursée que sur justificatif.

= Si une annulation devait survenir de notre fait, le
montant de votre participation vous sera remboursé.
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Graphisme : www.atelierc.com / Impression : Online printer / Crédit photo : Hop la Transition -
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=¥ Pour les manifestations de nos partenaires, merci de
les contacter directement.
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